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Liebe Leser/Innen unseres Kundenjournals

Anfangs mochte ich mich nochmals recht herzlich
bei Ihnen fur die tolle Teilnahme an unseren zahlrei-
chen Veranstaltungen, anlasslich unseres 20 jahrigem
Jubilaum bedanken. Es waren einmalige Wochen und
wir waren wirklich stolz so ein Fest veranstalten zu
durfen, Innen ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern und
zahlreiche Informationen Uber verschiedene Gesund-
heitsbereiche anbieten zu kénnen. Einige Eindricke
finden Sie in der Blattmitte.

In dieser Ausgabe wollen wir Sie Uber die rechtliche
Situation bzgl. Ricknahme von Arzneimittel informie-
ren. Weiters werden Sie wie immer zahlreiche Informa-
tionen Uber diverse Krankheiten und Arzneimittel fin-
den. Bitte Beachten Sie auch die Hinweise zu unseren
Gutscheinen auf der Blattrlickseite.

Wir wollen Sie auch wieder ganz herzlich am 27. Juni
2019 zum jahrlichen NightShopping zu uns einladen.
Nicht nur in ganz Schwertberg werden zum Thema
,Ciao bella Schwertberg® zahlreiche Attraktionen ge-
boten sondern auch in der Christophorus Apotheke
erwarten Sie tolle Schnappchen.

Weiters freuen wir uns, zwei jungen Menschen ab
August und September, die Mdglichkeit zu bieten in
unserem tollen Apotheken-Team arbeiten zu durfen.

Wir heiBen Sie schon jetzt herzlich willkommen und
wulnschen auch im gleichem Atemzug unserer lieben
Sabrina alles Gute zur bevorstehenden Geburt.

Mag. Christoph Hoyer
und sein hervorragendes Team

APOTHEKE

Rucknahme und Umtausch von Arzneimittel
Wirksamkeit im Zusammenspiel
Harnwegsinfekte

Dexyane MeD - S.0.S. Pflege bei Ekzemen
ThomaDuo - Die Innovation bei Schwerzen
Schnelle Hilfe bei Sonnenbrand

Zeig her eure FuBe - Nagelpilz was tun? . 9
OMNi BioTiC Flora plus + .10
Der WeiBdorn: fur Herz und Kreislauf S. 11
Ruckblick 20 Jahre Christophorus Apotheke S. 12
Ruckblick 20 Jahre Christophorus Apotheke S. 13

KORPER, GEIST & SEELE

S. 3
S. 4
S. 5
S. 6
S. 7
S. 8
S
S

Fit fUr die Badesaison - Schisslersalze S. 14
BachblUten und die 5 Elemente S. 15
Schwertberger Allergiespray S. 15
Veroval - Aktivitdtsarmband S. 16
Was passiert mit meinen Haaren? S. 17

BabyPure die neue Pflege von Louis Widmer S. 18
Hochleistungsschutz von Hautalterung S. 19

IMPRESSUM JUNI 2019:

Herausgeber: Christophorus Apotheke,

Mag. pharm. Hoyer KG, Marktplatz 3, 4311 Schwertberg,
Redaktion/Fur den Inhalt verantwortlich:

Mag. pharm. Christoph Hoyer (Geschaftsfuhrung)
Layout: SigMA Werbetechnik GmbH, 4470 Enns

Druck: SigMA Werbetechnik GmbH, 4470 Enns
Bildernachweis: privat, pexels.com

NRrcaghy

Firmenausflug zum 20. Jubildum in den Hanger 7



Riicknahme und Umtausch
von Arzneimitteln!

Immer wieder wollen Kunden ihre gekauften Produkte nachtrédglich umtauschen oder berhaupt zurlickgeben
und den Kaufpreis erstattet bekommen. Welche Rechte hat der Kunde wirklich und was ist aus Griinden der
Arzneimittelsicherheit noch zu beachten?

FRAGE: Gibt es aus allgemei-
ner zivilrechtlicher Sicht ein Um-
tauschrecht?

ANTWORT: Nein, entgegen einem
weitverbreiteten Irrglauben  gibt
es kein generelles Rucktrittsoder
Umtauschrecht bei fehlerfreier
Ware. Wenn auch der Umtausch
in vielen Branchen allgemein ub-
lich ist, handelt es sich dabei um
eine Gefalligkeit des Unterneh-
mers. Der Umtausch erfolgt da-
her auf rein freiwilliger Basis. Nur
wenn der Kunde das Recht auf
Umtausch bzw. Ruckgabe beim
Kauf vereinbart hat, kann er da-
her auf einen Umtausch oder eine
Rdckgabe bestehen. Ausnahme
besteht beim Fernabsatzmarkt wo
ein 14 tagiges Ruckgaberecht be-
steht (Arzneimittel, Lebensmittel,
Zeitungen..sind auch hier ausge-
nommen)

FRAGE: Was ist ergdnzend aus
apothekenrechtlicher Sicht noch
zu beachten?

ANTWORT: GemaB §§ 3f Arznei-
mittelgesetz mussen Arzneimittel
bestimmten Qualitatsanforderun-
gen entsprechen.

Es ist verboten, Arzneimittel abzu-
geben, bei denen es nichtals ge-
sichert erscheint, dass sie in ihrer
Qualitat dem jeweiligen Stand der
Wissenschaft entsprechen.

Dieser gesetzliche Prufauftrag
des Apothekers/der Apothekerin
bei der Abgabe vonArzneimitteln
spiegelt sich auch in § 7 der Apo-
thekenbetriebsordnung und gene-
rell in der Verantwortung des Apo-
thekers wider und soll insofern der
Arzneimittelsicherheit dienen.

Der Apotheker kann daher aus
faktischen wie rechtlichen Grin-
den keine Garantie Ubernehmen,
dass das Arzneimittel beim Kun-
den ordnungsgemall  gelagert
wurde und noch in Ordnung ist.

SchlieBlich muss auch der nachs-
te Kunde die Sicherheit haben,
ein qualitativ einwandfreies, nicht-
beeintrachtigtes Arzneimittel zu
erhalten. Kein Kunde wurde etwa
verstehen, dass der kuhl zulagern-
de Impfstoff womaoglich schon bei

einem anderen Kunden stunden-
lang im Auto in der Sonne gelegen
hat und dadurch moglicherweise
wirkungslos geworden ist.

ZUSAMMENFASSUNG:

Zum Umtausch verpflichtet ist
die Apotheke daher nur dann,
wenn der Kunde ein falsches
oder mangelhaftes Arzneimittel
erhalten hat.

Festgehalten werden muss auch,
dass zuriuckgenommene Arz-
neimittel nicht mehr in den Ver-
triebskreislauf gebracht werden
durfen und sofort der Vernich-
tung zugefuhrt werden mussen.




Wirksam im Zusammenspiel - Die Kraft von
9 Heilpflanzen.

Die positive Wirkung der wertvollen Arzneipflanzen in Iberogast® ist bereits seit Jahrhunderten bekannt - jeder
einzelne Extrakt beeinflusst den Magen-Darm-Trakt positiv. Doch erst die Kombination der neun Pflanzenaus-
ztige macht das umfassende Wirkspektrum von Iberogast® méglich. Die 9 Heilpflanzen setzen an verschiede-
nen Punkten im Magen-Darm-Trakt an und ergénzen sich gegenseitig in ihrer Wirkung (Multi-Target-Prinzip).
Dadurch bietet Iberogast® rasche Hilfe bei vielféltigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich

Viele Betroffene leiden an kom-
binierten bzw. wechselnden Be-
verschiedenen
Pflanzeninhaltsstoffe setzen gleich-
zeitig an mehreren Stellen des

schwerden. Die

Verdauungstraktes an (Multi-Tar-
get-Prinzip) und kdénnen so bei
unterschiedlichen  Verdauungsbe-

schwerden Linderung verschaffen.
Die vielseitigen Wirkungen von lbe-

rogast®:

* Reguliert die Magen- und
Darmbewegungen

* Entspannt die Magenmuskeln

Auf Reisen

 Aktiviert die Magenbewegung

* Wirkt krampflosend

» Beruhigt die Magennerven

* Schutzt die Magenschleimhaut

* Wirkt entzindungshemmend

* Reduziert die Saureproduktion

* Wirkt antioxidativ, entblahend
und antibakteriell

Iberogast® ist als Flussigkeit (Trop-

fen zum Einnehmen) exklusiv und

rezeptfrei in lhrer Apotheke erhalt-

lich. Aufgrund der flussigen Darrei-

chungsform kann lberogast® seine

Wirkung rasch entfalten. Sofern

fir Magen&Darm

PFLANZLICH. SCHNELL.

WIRKSAM.

* [QVIA OTC Offtake MAT 12/2018 Magenmittel 03A in Wert und Menge

Jetzt FUr Ihre Reise-Apotheke

e Ubelkeit
o \/6llegefihl
e Blahungen

Hilft rasch bei:

* Magenschmerzen
* Magen-Darm-Krampfen
e Sodbrennen

Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

nicht anders verordnet, wird Ibe-
rogast® 3x taglich vor oder zu den
Mahlzeiten in etwas Flussigkeit
eingenommen und altersabhangig
dosiert:In Bezug auf die Anwen-
dungsdauer von Iberogast® gibt es
grundsatzlich keine Einschrankung.
Die Dauer der Einnahme hangt von
der Art, Schwere und dem Verlauf
der Beschwerden ab. Wenn sich
die Beschwerden verschlimmern
oder nach 7 Tagen keine Besserung
eintritt, sollten Sie einen Arzt aufsu-
chen. L ATMKT02.2019.9217

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

Nr.1

MEISTGEKAUFTES
MAGENMITTEL

L.AT.MKT.03.2019.9282
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D-Mannose
Cranberry

Zum Diatmanagement bei
akuten und
wiederkehrenden
Harnwegsinfekten

‘njd
—
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D+PAC

Anti-Adnasionseffekt | Gut vertraglich. Laktosefrei, glutenfrei,

UR0-0123_1901

Pharma

www.gesunde-blase.at

ohne Konservierungsstoffe, ohne kiinstliche Farbstoffe

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Harnwegsinfekte — nur
lastig und unangenehm.

Harnwegsinfekte zéhlen zu den héufigsten Infektionskrankheiten. Frauen
sind auf Grund der kiirzeren Harnrbhre viel hdufiger davon betroffen als
Ménner. Bei 50-70% der Frauen tritt ein Infekt des unteren Harnweges min-
destens einmal im Leben auf, bei etwa 30% wiederholen sich diese Infekte.

Ein Harnwegsinfekt hat eine starke

Tendenz zur Wiederkehr und kann

sogar chronisch werden.

Folgende Symptome sind haufig

bei Harnwegsinfekten:

* Brennen/Schmerzen beim
Harnlassen

* Haufiger Harndrang mit kleinen
Urinmengen

* TrUber oder verfarbter Harn

* Ubelriechender Harn

* Nachtliches Harnlassen

* Rucken- / Unterleibsschmerzen

* Schwierigkeiten den Harn zu halten

Bei Fieber bzw. Blut im Harn kon-
sultieren Sie bitte sofort Ihren Arzt
— Gefahr einer Nierenbeckenent-
zUndung!

Damit es erst gar nicht zu einem
Harnwegsinfekt kommt, ist Vor-
beugung sehr wichtig!

Die Cranberry — nicht zu verwech-
seln mit den Preiselbeeren aus
Europa — ist bekannt dafir, dass
sie die Gesunderhaltung des Harn-
wegsystems unterstitzen  kann.
Wegen ihrer gesundheitsfordern-
den Inhaltsstoffe wurde sie bereits
von den Indianern geschatzt. Die
bis zu 2 cm groBe Cranberryfrucht
ist je nach Sorte leuchtend rot bis
dunkelrot gefarbt und in Amerika
beheimatet.

Die in den Cranberries vorkommen-
den besonderen Inhaltsstoffe, dies
sind die Proanthocyanidine (PAC),
haben die Fahigkeit, das Anhaften

5 APOTHEKE SCHWERTBERG

MEIN TIPP

,Wirkt zuverldssig vor immer

wiederkehrenden  Blasenent-

ziindungen - natiirlich ganz
ohne Nebenwirkungen.”

bestimmter Bakterien an der Bla-
senwand zu verhindern. Dadurch
kénnen sich bestimmte Bakterien
nicht einnisten, sondern werden
mit der Flussigkeit ausgespult und
Infektionen kdnnen so vermieden
werden. Die positive Wirkung der
Cranberry ist inzwischen durch
zahlreiche Studien belegt.
D-Mannose ist ein naturliches, bio-
aktives Monosaccharid rein pflanzli-
cher Herkuntt.



DEXYANE
MeD ...

.. ist die neue S.0.S Pflege von
Ducray bei atopischen Ekzemen
(Neurodermitis),  Kontaktekze-
men und chronischen Handek-
zemen.

Das Produkt ist frei von Kortison
und Duftstoffen. DEXYANE MeD
ist zur direkten Anwendung auf
die L&sionen geeignet, alleine
oder in Kombination mit topi-
schen Kortikoiden.

ﬁ APOTHEKE SCHWERTBERG

MEIN TIPP )

JAuch fir Siduglinge ab 3 Mo-
nate geeignet.

Wir von der Christophorus-
Apotheke beraten Sie gene.”

Pflege, die Leben verandert. Tag fiir Tag.

DUCRAY

LABORATOIRES DERMATOLOGIQUES

5.0.S. PFLEGE BEI EKZEMEN
DEXYANE MeD

MEDIZINPRODUKT BEI DER
BEHANDLUNG VON LASIONEN

Bei atopischen Ekzemen,
Kontaktekzemen und
chronischen Handekzemen

M Juckreizstillend®
VI Feuchtigkeitsspendend
VI Reparierend

BN

(1) Interne klinische Studie mit 61 Probanden (Babys, Kinder und Erwachsene) mit milden bis moderaten

T —

atopischen Ekzemen bei 2 x taglicher Anwendung von DEXYANE MeD Creme (iber 3 Wochen lang.

Y
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INSEKTENSCHUTZ; DER HILFT

Die atherischen Ole der Rosengera-  Cistrose, Lavendel, Petiigrain und
nie, des Lemongrass und des Pat-  Pfefferminze unterstitzen sich ge-
schulistrauches vertreiben lastige  genseitig in der Wirkung. Der Juck-
Plagegeister. reiz lasst schnell wieder nach und
Armel bestimmen unseren Alltiag.  Und wenn‘s dann doch passiert die Einstichstelle kann sich nicht so
Vorbeugung ist der beste ist: STICH ADE! leicht entziinden.
Schutz - mit unserem haus- Wenn Gelsen und andere Qualgeis-
eigenen Insektenschutz ter uns piesacken, gerotete Einsti-
Spray. che auf unserer Haut hinterlassen,
Auch fiir Kinder geeignet! hilit unser Roll-on.

Die Sonne scheint, Blumen bluhen
und duften und die Natur l&dt uns
ein, viel Zeit drauBen zu verbringen.
Leichte Kleidung, kurze Hosen-und



ThomaDUOQO® ist DIE Innovation auf dem
europdischen Schmerzmittelmarkt.

Es vereint das allseits geschétzte Schmerzmittel Ibuprofen mit dem Wirkverstérker Coffein. Diese Kombina-
tion ist eine Neuheit in Europa und ist geeignet fiir die Behandlung von akuten, méBig starken Schmerzen.

Bei der Behandlung von zum Bei-
spiel Kopf-, Nacken- und Schul-
terschmerzen zahlt vor allem eine
schnelle, gut vertragliche Wirkung,

* Mit gefulltem Magen ist die

Kombination aus Ibuprofen und
Coffein sogar 23 Minuten schneller
als Ibuprofen-Lysinat.

A4
(" "MEIN TIPP )

damit man den Alltag ungehindert
meistern kann. .
ThomaDUQO® bringt durch seine
Kombination aus Ibuprofen und
Coffein diese ersehnte Schmerz-
linderung.

Bei Kopf-, Nacken und
Schulterschmerzen*

Enthaltene Wirkstoffe:

lbuprofen und Coffein

Im DUO schneller, im DUO starker
Gut vertraglich

Rezeptfrei erhaltlich
PackungsgroBen:

12 und 24 Stick

,Ftir weiter Informationen und
relevanten Wechselwirkungen

* ThomaDUO® wirkt signifikant o
starker als Ibuprofen alleine .

(400 mg). stehen wir ihnen gerne mit Rat

und Tat zur Verfiigung.”

ThomaD!/O

Ibuprofen + Coffein

KENNEN SIE
DAS AUCH?

KOPF-, NACKEN-,
SCHULTERSCHMERZEN

IM DUO SCI_-_INELLER
IM Duo STARKER

SAAT.THOM21810.0636

ThomaDUO® 400mg/100 mg Filmtabletten werden angewendet zur kurzzeitigen Behandlung von akuten, mafi bei Erwachsenen.

Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker:




Medizinprodukt: Beachten Sie die Gebrauchsanweisung genau.

el

Lindert

Sonnenbrand

bei grofsen und kleinen Kindern

Bepanthen

Kiihlender Schaumspray

>
IM<>W
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Schnelle Hilfe bei Sonnenbrand
und leichten Verbrennungen!

Wer liebt es nicht, die warmen Strahlen der Sonne auf der Haut zu sptiren? Und doch sollte man das Risiko
eines Sonnenbrands nicht unterschétzen. Wenn der Kérper einer zu starken oder zu lang anhaltenden Sonnen-
einstrahlung ausgesetzt ist, kann die UV-Strahlung zu Entziindungen und Unwohlsein flihren.

Ein Sonnenbrand ist im Grunde
nichts anderes als eine leichte Ver-
brennung, wie sie z. B. auch durch
den Kontakt mit heiBen Gegenstan-
den oder heiBem Wasser entsteht.

Hierbei handelt es sich in den
meisten Fallen um Verbrennungen
ersten Grades (oberflachliche Ver-
brennungen), die nur die oberste
Hautschicht (Epidermis) betreffen
und keine Blasen bilden.

Man erkennt sie daran, dass die
Haut an der verbrannten Stelle
schmerzt — und zudem leicht geroé-
tet, erhitzt und angeschwollen ist.

Kuihlen bringt Schmerzlinderung
Sofortiges Kuhlen verhindert bei ei-
ner Verbrennung weitere Zellscha-
digungen und ist daher sehr wich-
tig. Zusatzlich wirkt das Kuhlen
schmerzlindernd. Die Versorgung
der Haut mit Feuchtigkeit unter-
stUtzt den naturlichen Heilungsver-
lauf und lindert die Hautreizung.

Bepanthen® Schaumspray wurde
gezielt entwickelt, um die Haut bei
Sonnenbrand oder nach leichten
Verbrennungen im Haushalt sofort
zu kuhlen und ihr nachhaltig Feuch-
tigkeit zuzufthren. Der Schaum
muss nicht in die Haut einmassiert
werden, sondern zieht von alleine

ein und gestattet so eine schmerz-
lose Anwendung.

Nachhaltige Befeuchtung for-
dert den Heilungsprozess

Die besondere Formulierung des
Bepanthen®  Schaumspray er-
moglicht eine rasche Aufnahme
von Feuchtigkeit durch die Haut.
Die unmittelbare und angenehme
Kuhlwirkung wird durch die rasche
Verdunstung von Wasser aus der
Schaumschicht auf der Hautober-
flache erreicht.

Bepanthen® Schaumspray ist frei
von Duft- und Farbstoffen. Wir freu-
en uns auf Sie Christophorus-Apo-
theke Schwertberg - Das tut gut!

L. ATMKT.02.2019.9217

L.AT.MKT.02.2019.9217

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG
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Zeigt her Eure Filde ...

Endlich ist der Sommer da, und mit ihm kommt auch wieder die Zeit der Sandalen und Flip
Flops. Leider kommen da auch viele Unschéne Kleinigkeiten speziell an den Zehen zum Vorschein.

Nagelpilz ist eine Erkrankung, bei
der sich Pilzsporen in das verhorn-
te Nagelmaterial des Menschen
einnisten und sich dort vermehren.
Das Kann an den Handen ebenso
auftreten wie an den FuBen. Oft-
mals geht einer Nageinfektion
eine FuBpilzerkrankung voraus.

Die Pilzsporen verbreiten sich
dann schnell weiter auf die N&-
gel. Da diese nicht durchblutet
werden, kann unser Immunsys-
tem kaum Schutz bieten. Die
Pilzsporen koénnen sich ohne
einschreiten vermehren und
festsetzen.

Um diesen Prozess zu unterbin-
den bedarf es einer konsequen-

ten Anwendung. Excilor forte
bietet einen 24 h Effekt. Einma-
liges Auftragen genugt und der
Nagel wird geschutzt aufgehellt
und geglattet. Mit der TransAc-
tive + Formel wird der Nagel
vollstandig auch in die Tiefe
behandelt und der Nagel kann
wieder gesund nachwachsen. Wie
so oft bei anderen Anwendungen
ist kein vorheriges Feilen notwen-
dig. Das Auftragen erfolgt bequem
in Form eines Nagellackes. Ist diese
Schicht getrocknet, kann wenn ge-

wlnscht farbiger Nagellack aufge-
tragen werden. Bevor am Nachsten
Tag die Anwendung wiederholt wird
sollte die alte Schicht, unter warmen
Wasser, abgezogen werden.

Dieser Vorgang wird solange wie-
derholt bis der Nagel wieder voll-
standig gesund ist. Bitte denken Sie
auch daran Socken zu verwenden
die ausgekocht werden kdénnen.

Es empfiehlt sich in dieser Zeit auch
einen speziellen Hygienespuhler
zur Wasche zu geben.

Pravention

* Waschen Sie sich regelmaBig die
FuBe.

* Tragen Sie Socken aus
Baumwolle oder reiner Wolle.

* Tragen Sie gut beltftete Schuhe,
die nicht zu eng sind.

e Badeschuhe tragen in Raumen,
in denen Personen barfuf3 laufen

Nagelpilz-Behandlung
 Extra starke Formulierung —
nur 1x taglich anwenden
* Effektive Behandlung — Kli-
nisch gepruft
» Sofort aufhellende &
glattende Wirkung
* Nagellackanwendung
maoglich
* Behandlung - klinisch
gepruft
* Resultat sichtbar am
nachwachsenden Nagel
e Leicht anzuwenden
* 1 Minute pro Tag, kein Feilen
erforderlich
* Praktisches Stift-Format
Wir informieren Sie gerne.

Dieses Produkt unserer Aromapfle-
ge-Linie wurde nicht nur fur Sport-
ler entwickelt, sondern eignet sich
fiir alle, die nach kérperlicher Uber-
anstrengung oder schwerer Arbeit
unter Muskelschmerzen leiden.
Die darin enthaltenen atherischen
Ole férdern die Durchblutung der
Haut und der darunter liegenden
Muskeln. Durchseineentzindungs-

hemmenden Eigenschaften min-
dert es Schmerzen, verhindert
Muskelkater, wirkt kuhlend und
abschwellend. Durch seine anre-
gende, belebende Wirkung kann
es auch vor dem Sport, oder far
eine Massage danach verwendet
werden. Bei akuten Muskelschmer-
zen empfehlen wir die Einreibung
4 bis 5 mal taglich zu wiederholen.

SCHWERTBERGER MUSKELOL

A
UNSER TIPP

,Um eine besonders intensive
und ganzheitliche Wirkung zu
erzielen, die Mischungen nicht
nur auf die betroffenen Stellen

auftragen, sondern auch auf
der Fulssohle, am Solarplexus
und im Nacken gleichmalig
sanft einmassieren.




Endlich...

Die innovative Losung bei Jucken und Brennen

OMNi-BiOTiC® FLORA plus+:
Einfach trinken zur didtetischen Behandlung der gestorten Vaginalflora.

AllergoSan

Institut AllergoSan Pharmazeutische Produkte Forschungs- wnd

10

Ditetisches Lebensmittel

Lur disletischen

W et Lkl e,

vertriebs GmbH

flir besendere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat)

Behandung
der gessieten Vaginalfiora (Dyshioseh

Wissanschattlich geprift

OMNI.
BiOTi(/

FLORA plus+

¢

& www.omni-biotic.com

OMNIi BioTiC FLORA plus +
Das Schutzschild fiir lhren Intimbereich.

Die Vaginalflora der Frau ist ein wichtiger Schutzschild vor schédlichen Keimen. Milliarden unterschiedlicher
ntitzlicher Laktobazillen — auch Milchsdurebakterien genannt — sorgen ndmlich fiir einen sauren pH-Wert in der
Scheide, in dem sich krankmachende Bakterien und Pilze nicht vermehren kénnen.

Dieser Schutz ist besonders wich-
tig, um die gesamten Fortpflan-
zungsorgane von Frauen gesund
und funktionsfahig zu erhalten. Der
Aufbau der Vaginalflora erfolgt be-
reits ab der Geburt durch die orale
Aufnahme von nutzlichen Bakterien.

Das empfindliche Gleichgewicht
der Scheidenflora kann jedoch
schnell ins wanken geraten. Grund
dafur kdnnen zum Beispiel Stress,
ein geschwachtes Immunsystem,
Medikamente wie Antibiotika, Uber-
triebene Intimhygiene oder hormo-
nelle Veranderungen (z.B. durch
hormonelle VerhtUtungsmittel, in der
Schwangerschaft oder der Meno-

pause) sein. Dadurch werden die
wichtigen Laktobazillen reduziert
und koénnen ihrer Schutzfunktion
nicht mehr ausreichend nachkom-
men.

Bei der Entwicklung von OMNi-
BIOTIC® FLORA plus+ war die
Auswahl der richtigen Stamme ein
wesentliches Kriterium.

In einem schrittweisen Selektions-
prozess wurden exakt jene 4 Lacto-
bazillus-Stamme identifiziert, deren
diatetische Anwendung nachweis-
lich einen ganz besonderen Einfluss
auf die Gesundheit der Vaginalflora
hat.

Einfache orale Einnahme und hygi-
enische Anwendung — es werden

keine zusatzlichen Keime von den
Handen in den Vaginalbereich Uber-
tragen.

* Kein zuséatzlicher Ausfluss — die
Unterwasche bleibt sauber und die
Slipeinlagen im Schrank

e Wahrend der Periode uneinge-
schrankt anwendbar

* Keine Einschrankung beim Ge-
schlechtsverkehr (kein Zeitabstand
zur Einnahme erforderlich) und bei
der Wah! der Verhttungsmittel

* Zur Anwendung wahrend Schwan-
gerschaft und Stillzeit geeignet

Bitte fragen Sie uns, denn das Team
der Christophorus-Apotheke ist im-
mer gerne fur Sie da.



Fiir Herz und Kreislauf: der Weilsdorn!

WeiBdorn (Lat. Crataegus) ist ein in unseren Breiten heimischer, kleiner Baum
oder Strauch mit dornigen Zweigen, der im Friihsommer weiBe Bllitenblischel
besitzt. Im Herbst reifen rote Scheinfriichte heran, die wie kleine Apfelchen
aussehen und herb-mehlig schmecken.

In Wildkrauterkochbtchern findet
man zahlreiche Rezepte flur Weil-
dorngelees, Marmeladen, Pud-
dings und ahnliche Kdstlichkeiten.

Besonders interessant ist aber die
Anwendung des WeiBdorns als
Heilpflanze. In der Volksmedizin
wird seit alten Zeiten aus WeiB-
dornfrGchten eine ,Herzmarmela-
de” hergestellt und Bluten sowie
Blatter fur Tee oder alkoholische
Auszliige gesammelt. Man schrieb
dem WeiBdorn vor allem herz- und
kreislaufstarkende Wirkung zu.

Die Herz-Kreislauf starkende
Wirkung des WeiBdorns ist in-

zwischen auch wissenschaftlich Aﬁ

belegt und anerkannt. WeiBdorn- [/~ M E | N T | P P N\
blatter und Bluten beeinflussen
nachweislich die Schlagfrequenz
und Schlagstarke des Herzmus-
kels und sind deshalb zur Vorbeu-
gung und Behandlung von leichter
Herzinsuffizienz ~ (Herzschwéache)
bzw. nachlassender Leistungs-
fahigkeit des Herzens geeignet.
Weiters eignet sich Weidorn bei
nervosen Herzbeschwerden und ,Als Geheimtipp unter Bergstei-
allgemeiner  Kreislaufschwache.  WeClalliae/ I E I R M=)
Eine langerfristige Einnahme hat RGN el eIy
sich schon deshalb bewahrt, da vor Tourer_7 mit starken 5te’/'gunge:n.
eine deutlich wahrnehmbare Wir- i empiEilen e e el

o dorn-Tropfen - Crataegutt”.
kung erst nach 5-6 Wochen eintritt.

FUR ALLE,
DIE LANGE AKTIV BLEIBEN WOLLEN

Crataegutt®

e starkt das Herz
(bei beginnender Leistungsverminderung)

e verringert Abgeschlagenheit & Miidigkeit
e mit der Kraft des WeiBdorns

“  Flussigkeit
/K hergestelltin
STERREICH

Fliissigkeit und Filmtabletten zum Einnehmen. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel mit dem Extrakt aus WeiBdorn zur
Anwendung bei beginnender altersbedingter Leistungsverminderung des Herzens mit Symptomen wie Abgeschlagenheit
und Midigkeit bei Belastung. Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschlieBlich auf
Grund langjahriger Verwendung fiir das genannte Anwendungsgebiet registriert ist. Uber Wirkung und magliche uner-
wiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. CRA_1903_L
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Rickblick: 20 Jahre Christophorus-
Apotheke Schwertberg!

Was war das fUr ein Ereignis. Be-
gonnen hat alles mit unserer viel
beachteten Auftaktveranstaltung im
Muhlvierlerhof. Apotheker und Villa-
cher Faschingstar Alexander Teles-
ko unterhielt den bis auf den letzten
Platz gefullten ,Geirhofersaal” in

beeindruckender Manier. Wir freu-
ten uns aber auch ganz besonders
fur die vielen Gluckwunsche und
Dankesworte welche von lhnen an
uns Ubermittelt wurden. Auch die
nachsten 2 Wochen erfullten uns
mit Stolz, denn jede unserer Ver-

anstaltungen wie Alterssimulation,
Irisschau, Tapeerlebnis, Aromathe-
rapietage, Screeningtag Kosmetik-
tag Aromapflegetag... wurde dan-
keswerterweise toll besucht und

angenommen. Hier noch ein paar
Eindrucke ...







KORPER, GEIST & SEELE

Fit fir die Badesaison!

Immer am Beginn der Badesaison kommt bei vielen das Bedlirfnis, wie-
der etwas flir den eigenen Kérper zu tun. Aber wo soll man anfangen?
Am besten beginnt man den Kérper von innen zu ,reinigen®. Optimal
ist es nattirlich, eine kleine Fastenkur zu machen. Wenn dieses, aus
bestimmten Griinden, nicht mdéglich ist hilft es oft auch den Kérper zu
entschlacken, damit dieser wieder in die Gdnge kommt.

Um ein tolles Ergebnis zu erlan-
gen, ist es von Vorteil innerlich und
auBerliche Anwendungen zu nut-
zen. Méchte ich den Kérper von
Schadstoffen befreien eignet sich
hervorragend Hepaxen.

Hepaxen ist eine homd&opathi-
sche Trituration die aus mehreren
Schussler Salzen zusammenge-
setzt ist. Schadstoffe, S&auren,
oxidative Abfallprodukte und aber
auch Schwermetalle, besonders
Amalgam, werden ausgeschie-
den. Hauptsalze, in dieser Mi-
schung, sind die Nr. 18 und die Nr.
10 welche besonders die Leber
gut in der Arbeit unterstitzen. Eine
richtige Detoxbombe!

Ist das Bindegewebe voll mit Stoff-
wechselschlacken und der Saure-
Basen-Haushalt  durcheinander,
stabilisiert hier die Zell Basic Mi-
schung. Diese kann wie Hepaxen

Uber einige Wochen eingenom-
men werden. Empfehlenswert sind
auch Entschlackungsbéder. Oft
wird die Haut als Ausscheidungs-
organ unterschéatzt. Ebenso wich-
tig ist auch die richtige Hautpflege,
nur wer richtig pflegt schiatzt und
unterstitzt!

Egal fur welche ,Kur® man sich
entscheidet. Viel Zufuhr an Flus-
sigkeit ist unumganglich. Nur so
kann der Képer den ,Mull“ auch
loswerden. Wer nicht gerne stilles
Wasser trinkt, kann auf verschie-
denste Tees zurtickgreifen. Es gibt
viele Krauter, die den Stoffwechsel
anregen, die Leber und die Niere
in ihrer Funktion untersttitzen und
wenn noétig auch die Seele.

Ein netter Nebeneffekt einer sol-
chen Kur ist es, auch eventuell ein
paar Kilos zu verlieren.

Wobei die Entschlackung und der

AﬁMEIN TIPP

PKA Julia Wocking

Verzichten Sie widhrend einer

Korperentgiftung, auf ungesundes
Essen, Zigaretten und Alkohol.

Eine gute Basensuppe und ent-
spannende Ubungen versorgen
den Komper mit neuer Energie.
Eine Mischung aus den Nummern
4,8 9 11, 10, 12, 18 rundet lhre
Kur ab. AuBerlich bringt Evocell
lhren Kérper in Form.

Nehmen Sie sich taglich einige
Minuten Zeit fir sich und lhren
Korper.

Erndhrungswechsel im Vorder-
grund stehen sollten.

Sie werden bald merken, wie sich
Ihr Kérper gesunder anflhlt. Soll-
ten Sie dennoch nicht genug in
Schwung kommen, testen Sie un-
sere Energieschwung-Mischung.
Diese ist eine Kombination aus
Schussler Salzen und Bachblu-
ten. Denn oft braucht auch unsere
Emotionsebene einen Sommer-
frische.




Bachbluten und die 5 Elemente - Jetzt
Impulse setzen!

Was passiert mit uns im Frihling? Entgiften, Abnehmen, Frihjahrsmudigkeit sind in aller Munde. Kérperliche
Symptome wie Heuschnupfen Pollenallergie kommen auch am Jahresbeginn schon hédufig vor. Diese Dinge
zeigen sich uns auf kérperlicher Ebene

Aber was macht das Friihjahr auf
der Emotionen Ebene mit uns?

Im Frahling erwacht alles zum Le-
ben und will auf den Sommer vor-
bereitet werden Gerade zu dieser
Jahreszeit steht alles auf Aufbruch,
Neubeginn und Energie. Jetzt ist
die richtige Zeit um seinen Korper
und seine Seele zu nahren, um
energiegeladen und gltcklich zu
sein. Korper und Seele sind eine
Einheit und sollten nie getrennt ge-
sehen werden.

In der TCM gibt es die 5 Wand-
lungsphasen. Der Fruhling ist dem
Element Holz zugeordnet.

Ebenso diesem Element zugehorig
ist der Morgen und die Himmels-
richtung Osten. Von den Organen
sind es die Leber und die Galle.
Sinnesorgane sind die Augen.

Natdrlich gibt es auch eine Zuord-
nung seitens der Bachbluten.

Der Leber sind Oak, Olive und Im-
patiens zugeordnet;

Die Leber ist der kreative Kopf im
Korper, sie entwickelt Visionen und
schmiedet Plane. Sie steckt voller
Tatenkraft und Motivation. Von au-
Ben auferlegter Stress wirkt sich
nicht gut auf sie aus.

Der Galle sind Grab Apple, Rock
Water und Scleranthus zugeordnet.
Ob ein Plan in die Tat umgesetzt
wird entscheidet die Gallenblase.
Bei der Galle entstehen oft Blocka-
den durch ,aus Vernunft* nicht ge-
gangene Lebenswege oder starre
Lebenskonzepte. Diese kdnnen
auch oft durch die AuBenwelt auf-
erlegt werden. Dies fUhrt dazu sich
friher oder spater nicht mehr wohl
im eigenen Korper zu fuhlen.

Kein Spald mehr, weil ....

standiges Niesen, laufende
Nase, juckende Augen, juckender
Gaumen vielen den Aufenthalt im
Freien vermiesen. 25% der Oster-
reichischen Bevolkerung leiden
unter allergischen Symptomen -
Tendenz steigend.
Allergien treten sehr oft erstmals im
frihen Kindesalter auf, sind aber
keinesfalls harmlos! Aus einem
nicht behandelten Heuschnupfen
kann Asthma bronchiale werden,
das wiederum - in den schlimms-
ten Fallen - zu schweren Schaden
an Herz und Lunge fuhren kann.
Sinnvolle vorbeugende MaBnah-
men bei Heuschnupfen kénnen zu

einer verbesserten Lebensqualitat
beitragen. Meiden Sie die Aller-
gene — auf Pollenflug achten, bei
Schonwetter frih morgens nicht
lUften (starkster Pollenflug), Pollen-
schutzgitter am Fenster montieren,
Wasche nicht im Freien trocknen,
beim Rasenmahen Schutzmas-
ke tragen, danach sofort duschen
und Haare waschen, mit Kochsalz-
spray die Nase spulen.

Mit unserem ,Allergiespray” bieten
wir allen Allergikern eine pflanz-
liche Hilfe an, die Beschwerden,
vor allem der Nase und der oberen
Atemwege, lindert.

Spielen diese beiden optimal zu-
sammen, besitzt man eine Ausge-
glichenheit an Durchsetzungsver-
mogen und Entscheidungskraft.
Das eigene Potential kann verwirk-
licht werden.

Wichtig ist es zu wissen, dass die-
se Seelenzustande auf korperliche
Symptome hinweisen kénnen, aber
nie ein korperliches Symptom aus-
schlaggebend sein muss fur die
genannten BachblUten!

Fir weitere Fragen beaziglich
einer begleitenden Pflanzen-
heilkunde oder entsprechender
»Elemente-Erndhrung“ kommen
Sie vorbei wir beraten Sie gerne!

Jeder seelische Friihjahrsputz
ist individuell und auf sich per-
sOnlich zugeschnitten.
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VITALPRODUKTE

Der Weg

Bewegung gehdrt heute zu einem
gesunden Lebensstil. Die Mog-
lichkeiten dazu sind sehr vielfaltig.
Ein intelligentes Aktivitatsarmband
hilft, die eigenen Bewegungsaktivi-
taten im Einzelnen sowie in der Zu-
sammenfassung zu Uberblicken.
Dabei werden die verschiedenen
Bewegungsarten gesondert aufge-
zeichnet und analysiert. Zusatzlich
zeichnet das Armband auch an-
dere Korperanalysewerte wie Puls
oder Kalorienverbrauch exakt auf.
Der Vorteil: Defizite kdnnen schnell
erkannt und Fortschritte zur eige-
nen Motivation objektiv aufgezeigt
werden.

Alle Daten konnen Uber die Vero-
val® medi.connect App und Soft-
ware auf dem Smartphone/Tablet
bzw. PC als Grafiken dargestellt,
verwaltet und analysiert werden.
Intelligentes Armband zur geziel-
ten Aktivitatsanalyse:
e Aktivitatsdauer und zurtck-
gelegter Distanz

ist das Ziel:
mit dem intelligenten Aktivitdtsarmband

* Individuell wahlbare Aktivitaten:
Gehen und Laufen sowie
Schwimmen und Radfahren
(mit Stoppuhrfunktion und
gekoppelter Kalorienanzeige)

* Umfangreiche Schlafanalyse

* Wasserdicht bis 30 Meter

* Mit integrierter Pulsmessung
am Handgelenk und
Schrittzahler

Veroval®

Intelligentes Tracking

aur g ben Bavnagung sanaiyse

Daten kombinierbar mit allen
Veroval® Geraten, z. B.
Personenwaage und Blutdruck-
messgeraten
Datenubertragung tber
Bluetooth (Smartphone-App)
USB-Bluetooth-Adapter inklusive
Einfaches Speichern der Daten
mit der Veroval® medi.connect

el

SCHWERTBERGER SPORT-SPRAY

Zu unserer eigenen Produktserie
mit 100% naturreinen atherischen
Olen gehort auch der Aroma-Sport-
Spray. Er ist zur schnellen Behand-
lung bei akuten Verletzungen wie
Prellungen, Zerrungen und sportli-
cher Uberbeanspruchung bestens
geeignet.

Die Kuhlbehandlung vergroBert
den schmerzfreien Bewegungsbe-
reich der Gelenke und entspannt

die Muskulatur. Dieser Effekt wirkt
sich positiv auf tiefere Gewebe-
schichten aus. Dadurch bedingt
wird eine Ruckbildung der Schwel-
lung beschleunigt, Schmerzen wer-
den verringert und der Heilungs-
prozess gefordert.

Die Wirkung setzt innerhalb einer
Minute ein und halt bis zu zwei
Stunden an.

“schwertherg.
wertberge!
“porispray

..-.ammmm .
A

!




Was passiert mit meinen Haaren¢
Haargenau erklart....

Mein Haar lichtet sich stark

und fallt am ganzen Kopf aus!
Anders als bei Mannern, bei denen
Haarverlust zu 95% erblich bedingt
und lokal begrenzt ist, ist bei Frau-
en ein starker Haarausfall und Volu-
menverlust am ganzen Kopf meist
ein Zeichen von Haarverlust den
man als ,diffus“ bezeichnet. Dabei
wird der normale Wachstums-Kreis-
lauf der Haare, aus Wachstums-,
Ubergangs- und Ruhephase, der
2-6 Jahre dauern kann, gestért und
eine groBere Zahl von Haaren geht
gleichzeitig in die Ruhephase Uber.
Ist es Haarausfall?

Ein Haaraustausch von ca. 700
Haaren pro Woche ist ganz normal.
Wenn diese Zahl jedoch langere
Zeit Uberschritten wird, sollte eine
Abklarung erfolgen.

Mir fallen die Haare mit der
Wurzel aus!

Oft zeigt sich zwar am Haaransatz
eine weiBlliche Verdickung, dies ist
jedoch in der Regel nicht die Wurzel.
Die Stammgzellen verbleiben in der
Kopfhaut. Nach dem Haarwechsel
und bei richtiger Behandlung wird
ein neues Haar produziert.

Was kénnen Ausloser sein?
Zahlreiche Veranderungen von Hor-
monschwankungen,  Krankheiten
bis hin zu Ernahrungsumstellungen
und Stress koénnen maogliche Aus-
|6ser sein.

Deshalb ist es nicht immer leicht
die Ursache genau fest zu machen.
Zugrunde liegende Erkrankungen
oder Nebenwirkungen sollten je-
denfalls vorab mit dem Hausarzt
ausgeschlossen werden.

Ist Haarausfall erblich?

Der bei Frauen haufigere diffuse
Haarausfall ist nicht genetisch. Be-
merkbar macht sich dieser durch
ein kurzfristig deutliches Ausfallen
und teils auch Ausdinnen der Haa-
re am gesamten Kopf. Mit der Be-

hebung der Ursache bzw. einer ziel-
gerichteten Therapie (zum Beispiel
mit Pantogar®) lasst sich dieses
Haarproblem gut bessern.

Was kann ich tun?

Beim haufigeren diffusen Haarver-
lust ist das Therapie-Ziel, durch
hochdosierte Wachstums-Substan-
zen fur das Haar, den Haarzyklus
wieder zu normalisieren. Dies ge-
lang in Studien zum Beispiel durch
eine Kombination aus der Amino-
saure Cystin und B- Vitaminen wie
sie in Pantogar® zu finden ist.

Es kommt nicht nur zu einem

schnelleren Nachwachsen, son-
dern es kann sogar der vorzeitige
Verlust tausender Haare reduziert
werden, zudem verbessert sich die
fUhlbare Haarqualitat.

Beim selteneren, lokal auf den Ober-
kopf begrenzten, erblich bedingten
Haarausfall werden far Frauen nor-
malerweise Losungen zum Auftragen
empfohlen, die das Fortschreiten des
Haarverlustes aufhalten sollen.
Kommen Sie in die Christophorus-
Apotheke, denn wir haben mit Si-
cherheit das passende Praparat far
Ihr Haarproblem.

Bei Haarausfall:

Stimulieren Sie das Wachstum lhrer Haare!

Die spezifische Duo-Wirkstoffkombination von Pantogar:

Reduziert diffusen Haarausfall
Verbessert die Haarstruktur und Haarqualitat

Stimuliert gesundes Haarwachstum

Jetzt rezeptfrei in lhrer Apotheke!

Pant-2016-022
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Louis Widmer NEU:
BabyPure mit puristischer Formel!

Die zarte Haut von Babys und Klein-
kindern braucht viel Aufmerksam-
keit und speziell milde Pflege- und
Reinigungsprodukte. Entsprechend
sorgfaltig erfolgt die Auswahl der
Rohstoffe, welche die Haut nicht rei-
zen. Befeuchtende Lipide, die von
der Hornschicht gut aufgenommen
werden, schiutzen die Babyhaut vor
dem Austrocknen. Beruhigende In-
haltsstoffe sorgen dafur, dass sich
gerotete Haut rasch normalisiert.
Fur die Reinigung ebenso wie fur
die Pflege gilt: Am besten sind ein-
fache, reine Formulierungen, die
der Baby- und Kinderhaut genau
das geben, was sie braucht — und
nicht mehr.
BabyPure Shampoo- und Waschlo-
tion reinigt sanft die empfindliche
Baby- und Kinderhaut:

schutzt dank der seifenfreien

Formel vor Tréanen - kein Brennen

in den Augen

extra milde Reinigung der Kopf-
haut

bewahrt den naturlichen pH-Wert
der Kopfhaut

pflegt das Babyhaar und macht
es leicht kdmmbar

BabyPure Pflegelotion schutzt und
pflegt trockene Baby- und Kinder-
haut:
beruhigt und verwdhnt die
empfindliche Babyhaut
spendet langanhaltende Feuch-
tigkeit
schutzt und starkt die Hautbarriere
mit naturlichem Mandel6l und
Shea Butter
far Gesicht und Korper

BabyPure sanftes und beruhigen-
des Pflege- und Massagedl fur
Baby- und Kinderhaut:
fur einen verwdhnenden Haut-
kontakt

mit naturlichem Jojoba-, Mandel-
und Sonnenblumendl

perfekt fur die liebevolle Baby-
massage

sanfte Reinigung des Windelbe-
reichs

BabyPure Wind- und Wettercreme
schutzt die empfindliche Baby- und
Kinderhaut vor Wind und Kalte:
pflegt die Haut und bildet eine
Schutzbarriere
beruhigt die zarte Gesichtshaut
mildert Rétungen
mit nattrlichem Jojobadl und
Shea Butter

BabyPure enthalt KEIN(E) Duftstof-
fe, Farbstoffe, Mineraldle, Silikone,
Alkohol, Parabene, PEG-Emulgato-
ren, Nanomaterial, Mikroplastik.

Von Hebammen und Kinderarz-
ten empfohien!



Hochleistungsschutz vor Hautalterung,
Zellschiaden und Sonnenbrand1

Ein Sonnenschutzmittel ist so gut wie seine Schutzfilter. Diese wirken bei Daylong™ genau dort, wo sie sollen:
in allen Héhen und Tiefen der Hautoberfliche, in die Sonnenstrahlen eindringen. Alle Daylong™ Sonnen-
schutz-Produkte werden nach héchsten Qualitdtsstandards in der Schweiz hergestellt, sind dermatologisch
getestet und exklusiv in Apotheken erhéltlich. Sie erfiillen die héchsten Standards flir UVA- und UVB-Schutz.

kein Fett und lassen sich so leicht,
schnell und unkompliziert auf die
Haut auftragen. Daylong™ Gelpro-
dukte ziehen nicht nur rasch ein und
kleben nicht, sie sind auch schweiB-
resistent und extra SUB- und Salz-
wasserfest. Deshalb halten sie auch
extremen sportlichen Herausforde-
rungen stand.

* Langanhaltend photostabiles
UV-Filtersystem
Hochwirksamer und sofortiger
UVA- und UVB-Breitbandschutz
sowie Infrarot-Schutz

* Effektiver Zellschutz
Schutz vor UV-bedingten
Schéden, vorzeitiger
Hautalterung und Faltenbildung

* Ausgezeichnetes Hautgefuhl
Tolles, nicht klebriges Hautgefuh!
und gute Verteilbarkeit

* Hohe Hautvertraglichkeit
Dermatologisch getestet und
hypoallergen

e FUr sportlich aktive Menschen
SchweiB- und extra wasserresis-
tent in SUB- und Salzwasser

Wasserfestigkeit

Bei Daylong™ sind die Sonnen-
schutzfilter in einer liposomalen Lo-
tion verarbeitet, welche die Sonnen-
schutZfilter in die oberste Schicht
unterer Haut transportiert. Dadurch
wird unter anderem die extreme
Wasserfestigkeit von Daylong™ er-
zielt. Die Sonnenschutz-Produkte
bieten sogar nach 80 Minuten an-
dauerndem Wasserkontakt noch
mindestens 50% des angegebenen
Schutzes.

Nach langem Wasserkontakt und

Sichern Sie sich

BIS

NICHT VERPASSEN!
DAYLONG™ RABATTAKTION

-20% Sofortrabatt auf
alle Daylong™ Produkte!

Sieger setzten auf Daylong™ Gel-
produkte da diese nicht nur durch
ihre hochwirksamen UVA und UVB
Filter vor Sonnenschaden schut-
zen, sondern auch sehr gut bei zu
Allergie neigender und fettiger Haut
geeignet sind.

Ihre Christophorus-
Apotheke

auf der

bei empfindlicher Haut wird ein
erneutes Auftragen des Sonnen-
schutzes empfohlen!

Speziell fiir Sportler

FUr Sportler, die lange Zeit der Son-
ne ausgesetzt sind, ist es beson-
ders wichtig einen hochwertigen
Sonnenschutz aufzutragen.
Daylong™ Gele eignen sich ide-
al beim Sport. Durch die Gelfor-
mulierung enthalten die Produkte

Dayl::ng
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